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PROTOCOLOS DE LIMPIEZA Y SANITIZACIÓN PARA EVITAR LA PROPAGACIÓN 

DEL CORONAVIRUS EN EL COLEGIO SANTA ELENA DE CURACAUTIN. 

 

El Establecimiento Educacional Santa Elena de la comuna de Curacautín deberá 

cumplir estrictamente con los protocolos de seguridad sanitaria establecidos por el Ministerio 

de Salud para proteger la salud de toda la comunidad educativa. 

El presente documento entrega las normativas, acciones de limpieza y sanitización. Se 

establecerán las acciones a realizar en las dependencias de la Escuela Particular Santa Elena 

de Curacautin y todas las tareas que dependan de ella, asociado principalmente con materias 

preventivas para disminuir el riesgo de contagio de la enfermedad Covid-19. 

Objetivo: 

Establecer las medidas que deben adoptar los trabajadores, alumnos, apoderados, 

proveedores y público en general al interior de las dependencias de la Fundación 

Educacional Santa Elena, con el objetivo de tener un conocimiento adecuado y además 

aplicar  las medidas preventivas para favorecer la seguridad de nuestra comunidad 

educativa disminuyendo la transmisión del Covid-19 y proteger la integridad de todas las 

personas ante la posibilidad de contagio, manteniendo estrictamente los procedimientos 

sanitarios y propiciar un ambiente laboral saludable. 

Controlar los riesgos asociados a la labor de limpieza y desinfección en el 
establecimiento, entregando las recomendaciones y medidas de control apropiadas para 
esta. 
 
Responsabilidades  
 

 Dirección del Establecimiento; representada por el Director de la Fundación 
Educacional Santa Elena de Curacautín, será responsable de la implementación y 
continuidad del cumplimiento del presente procedimiento en sus instalaciones. 

 Inspectoría General con el apoyo de Comité Paritario de Higiene y Seguridad del 
colegio: Colaborar con las acciones que se desprenden del presente procedimiento 
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para su correcta implementación e instruir a trabajadores (sin importar su 
dependencia) sobre las medidas especiales de protección que la Fundación 
Educacional ha establecido para minimizar las probabilidades de contagio de Covid-19 
y capacitar sobre el correcto uso de elementos de protección personal y acciones 
relacionadas con los procesos de sanitización-desinfección. 

 

Estudiantes– Apoderados – Personal Administrativo – Docentes - Visitas - 
Proveedores – Contratistas- Subcontratistas, deberán cumplir con cada una 
de las medidas que se informan en el presente documento.  

  Definiciones. 
 
Desinfección de superficies: aplicación de productos desinfectantes de nivel bajo/medio. 
 
EPP: Elemento de protección personal. 
 
 
Equipos de protección personal (EPP). 
 
Se debe considerar el uso de los siguientes Equipos de Protección Personal (EPP) cuando se 
realicen los trabajos de limpieza y desinfección en instalaciones que probablemente estén 
contaminadas: 
 
 

 Mascarillas tipo quirúrgica, desechable. 
 Antiparras. 
 Traje o delantal desechable resistente al agua (impermeable)          y de manga 

larga. 
 Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables, 
 Antes de ponerse los EPP,  lávese las manos con agua y jabón, por a lo menos 20 

segundos. 
 

Uso de mascarilla: 
 
 Cúbrase la boca y la nariz completamente  con la mascarilla y asegúrese de que 

no haya espacios entre su cara y la máscara. 
 Evite tocar directamente con las manos, la mascarilla mientras la usa; si lo 

hace, lávese las manos con agua y jabón o con desinfectante a base de 
alcohol.  
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 Debe usar guantes permanentemente. 
 No reutilice las mascarillas de un solo uso. 
 Si se cambia la mascarilla en forma previa al retiro de todos los EPP colóquela 

inmediatamente en un recipiente cerrado o en bolsa plástica y lávese las 
manos con agua y jabón. 

 Para quitarse la mascarilla: quítesela por detrás (no toque la parte delantera de 
la mascarilla). 
 

Secuencia de retiro de EPP y periodicidad. 
 
El (la) Funcionario(a) respectivo  no debe  tocar la cara externa de los guantes y bata o 
delantal con las manos desnudas. Aplique la siguiente secuencia: 
 

  Retirar delantal o bata desechable y guantes simultáneamente (Según corresponda). 

  Realizar higiene de manos. 

  Retirar protección ocular o facial. 

  Retirar mascarilla. 

 Realizar higiene de manos. 
 

 

 

Tipo de desinfectante recomendado por MINSAL: 

 Antes de tomar la decisión del producto a utilizar debemos considerar 

Certificación y su respectiva HDS (Hoja datos de seguridad), esto con el fin de mantener 

información relevante ante el tipo de producto y en qué y el tipo de superficie a utilizar, 

además de las posibles complicaciones que pueda generar al contacto directo con la piel. 

Considérense los siguiente productos: 

 Hipoclorito de Sodio al 0,1% (dilución 1:50) 
 Solución de cloro: mezclar 1 litro de agua con 20cc de cloro que tenga 

una concentración al 5% (20cc es equivalente a 4 cucharaditas de té) 
 Para las superficies que podrían ser dañadas por el hipoclorito de sodio, 

utilizar concentración de etanol del 70%. 
 

Recordar: El retiro de los elementos de protección mencionados debe realizarse 

después de cada jornada. 
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Manejo de residuos. 

 Los residuos producto de la limpieza y desinfección deben 
disponerse en doble bolsa plástica resistente, evitando que su 
contenido pueda dispersarse durante su almacenamiento y traslado a 
un sitio de eliminación final controlada ( ÁREA SUCIA). 

 Los residuos producto de la limpieza y desinfección, podrán 
eliminarse como residuos sólidos asimilables (basura doméstica). 
 

 

 
 
Salas de clase y comedor: Se realizará la sanitización de las salas de clases todos los días 

(mesas, sillas, manillas, suelos, etc), considerando que en horarios de recreo, el Auxiliar 

designado  para tal fin es el responsable del procesos de sanitización aplicado, y en horario de 

clases , es el Profesor a cargo de mantener los protocolos y aplicar los procesos de limpieza y 

sanitización respectivo.  Se sacará cualquier objeto de la sala que no sea de superficie lavable. 

Se ventilarán totalmente, al menos 3 veces al día, cada una de las salas de clases y espacios 

cerrados del colegio, siempre y cuando el clima lo permita. Durante las colaciones y almuerzos 

debe mantenerse la distancia física, evitando interacciones sin mascarilla y favoreciendo 

espacios abiertos o que tengan adecuada ventilación.  

Higiene: Se debe priorizar la limpieza de todas aquellas superficies que son manipuladas con 

alta frecuencia, tales como: manillas, pasamanos, taza de inodoro, llaves de agua, superficies 

de las mesas, escritorios, superficies de apoyo, entre otras. 

Disponibilidad alcohol gel: Se dispondrá de alcohol para uso colectivo en los siguientes 

lugares; Salas comunes -  Salas de clases- Entrada/Salida- Biblioteca- Laboratorios- Pasillos-

Comedor- Oficinas- Baños . 

Patios: se realizará la desinfección de gradas y superficies,  una vez que los alumnos regresen 

a sus salas de clases (frecuencia 3 veces al día). Los juegos no estarán disponibles para su uso, 

pero igualmente serán desinfectados diariamente. 

Nota: Se debe revisar y dar cumplimiento en forma complementaria a las 

recomendaciones de manipulación y protección indicados en las hojas de seguridad de 

los productos utilizados para la desinfección y limpieza. 
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Realización de actividad física en lugares ventilados, de preferencia espacios exteriores. 

El corte del suministro de agua al interior del colegio por más de 1 hora implica 

automáticamente la suspensión de todas las actividades y el retiro del personal y alumnos. 

El retiro de alumnos será diferido con un tiempo mínimo de 10 minutos. 

Sanitización: En oficinas y salas de reuniones de profesores y funcionarios, regularmente 

deben limpiarse con desinfectante las superficies (por ejemplo: escritorios y mesones) y los 

objetos como teléfonos, teclados, etc. Las ventanas deben permanecer abiertas. 

Las reuniones en la sala de profesores u otras oficinas, deben siempre respetar la distancia 

mínima de un 1 metro. De preferencia para reuniones se recomienda utilizar un espacio 

abierto. 

Profesores y alumnos deben tomar las medidas higiénicas para toser o estornudar. Los 

desechos deberán ser depositar en bolsas plásticas en un basurero con tapa. 

Ventilación cruzada permanente: para propiciar la circulación de aire, generando corriente y 

con esto mejorar el ingreso de aire fresco. 

Se debe llevar a cabo un registro de las condiciones de ventilación en todos los espacios 

cerrados del establecimiento. Aquellos que no cuenten con ventanas ni ventilación adecuada, 

deberán ser restringidos en su uso. De ser posible, se recomienda habilitar otros espacios al 

aire libre para la realización de clases, colaciones, y reuniones. 

Cada espacio de atención de estudiante , debe tener una entrada/salida de aire en una 

pared y una entrada/salida de aire en la pared  opuesta en diagonal. 

Recomendaciones generales. 

 Al realizar la limpieza de recintos, mantener las instalaciones ventiladas (abrir 
ventanas, puertas) 

 Privilegiar el uso de elementos de aseo desechables. 
 En caso de usar utensilios reutilizables estos deben desinfectarse 

utilizando los productos y EPP indicados en el punto 4. 
 Los EPP reutilizables también deben desinfectarse. 
 Se debe priorizar la limpieza y desinfección de todas aquellas superficies 

que son manipuladas por los usuarios con alta frecuencia como: 
manillas, pasamanos, taza de inodoro, llaves de agua, mesas, 
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escritorios, superficies de apoyo, entre otras. 
 Considerar limpieza o desinfección después de cada turno. 

 

Demarcación y señalética: el colegio demarcará de manera visible la distancia de al 
menos 1 metro en lugares de espera como: servicios higiénicos, comedor, pasillos, entre 
otros. Así como marcas y distintivos para evitar aglomeraciones promoviendo el respeto 
por el distanciamiento físico. 
 
Reuniones y entrevistas a los apoderados: en la medida que las condiciones sanitarias  
de control COVID existan , se priorizará efectuar reuniones y entrevistas con los 
apoderados vía video conferencia. 
 
Control de la temperatura: se tomará la temperatura al ingreso del establecimiento. En 
caso encontrar un caso sospechoso se aplicará el procedimiento indicado en el Protocolo 
de control de contagios efectivos-sospechosos.  
 
Recomendaciones a los padres y apoderados: se recomienda controlar la temperatura 
antes de salir de su domicilio evaluando, la presencia de síntomas como dificultad 
respiratoria. Si presenta temperatura sobre 37, 8 ° u otros síntomas de sospecha Covid-
19, se debe acudir  de inmediato a un centro asistencial. 
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ANEXOS.- 
 
ANEXO 1) PROCEDIMIENTOS DE  LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN. 
 
La Escuela Santa ELENA cuenta en la actualidad con un protocolo de limpieza y desinfección ajustado 
a la normativa vigente y diseñado para ser aplicado 24 horas por equipo propio del establecimiento, 
con material que nuestra escuela ponga a disposición para estos fines. 
 
Periodicidad en el  procesos de Limpieza y desinfección del establecimiento. 

• Colegio debe ser sanitizado antes del inicio de cada jornada clases y cada 24 

horas. 

• Proceso de limpieza periódica. 

• Desinfección de superficies ya limpias. 

Proceso de limpieza: mediante la remoción de materia orgánica e inorgánica, usualmente 

mediante fricción, con la ayuda de detergentes o jabón, enjuagando posteriormente con agua 

para eliminar la suciedad por arrastre.  

 

Desinfección de superficies ya limpias: Aplicación de productos desinfectantes a través del 

uso de rociadores, toallas, paños de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros métodos. 

Con paños, reutilizables o descartables se procede a limpiar con solucion de cloro en gel, 

superfices de alta frecuencia, se debe priorizar la limpieza y desinfección de todas aquellas 

superficies que son manipuladas por los usuarios con alta frecuencia. 

 

Para efectuar la limpieza y desinfección, se debe privilegiar el uso de utensilios desechables. 

En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas tareas, estos deben desinfectarse 

utilizando los productos arriba señalados. 
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Cuando se utilizan productos químicos para la limpieza, es importante mantener la instalación 

ventilada (por ejemplo, abrir las ventanas, para proteger la salud del personal de limpieza y de 

los miembros de la comunidad. 

Se debe crear una rutina de limpieza y desinfección de los objetos que son frecuentemente 

tocados. 

Además, ante cualquier sospecha de contagio o contacto con persona contagiada se debe 

repetir la sanitización del establecimiento completo. 

 

LIMPIEZAS DE BAÑOS ESTUDIANTES: los baños de los estudiantes serán sanitizado en cada 

cambio de hora entre recreo (2 veces en la mañana) (2 veces en la tarde) y al termino de 

ambas jornadas 

 

LIMPIEZA DE BAÑOS FUNCIONARIOS: los baños de funcionarios serán sanitizados en cada 

cambio de hora entre recreos, 2 veces en la mañana y 2 veces en la tarde y al termino de 

ambas jornadas. 

LIMPIEZA COMEDORES ESTUDIANTES: se aplicará limpieza de mesas y sillas con solucion de 

cloro gel, con paño descartable. Se ventilará despúes de terminado cada turno. 

 

LIMPIEZA DE COMEDOR DEL PERSONAL:  se aplicará limpieza de mesas y sillas, superficies de 

microondas y refrigerador. Antes de las 12 y al temino del turno de almuerzo 15:00 

 

SALA DE PROFESORES: se aplicara sanitizacion de la superficie y desinfeccion antes de la 

jornada, y al término del periodo . 

 

PORTERIA: Se sanitizará  antes de la jornada, y luego del término de la jornada(según 

coordinacion de cursos y niveles). Trabajador a cargo deberá sanitizar con paño reutilizable, su 

puesto de trabajo, botonera de acceso, y telefono con solucion de cloro en gel. 

 

PATIOS – PASILLOS: se aplicara sanitizacion de la superficie y desinfeccion antes de la jornada, 

despues de los recreos y al término del periodo . 

 

 



FUNDACIÓN EDUCACIONAL ESCUELA PARTICULAR SANTA ELENA              

   MIRAFLORES 245 

CURACAUTÍN 

 
 

 

 

 

 

           

 
ESTE DOCUMENTO SERÁ ACTUALIZADO Y MODIFICADO, SI ASÍ SE REQUIERE, 
CONFORME A LOS REQUERIMIENTOS Y NORMATIVAS TANTO DEL COLEGIO COMO DE 
LAS AUTORIDADES EDUCACIONALES Y MINISTERIALES. 

 

 

 

    

 

___________________________________________ 
Dirección Fundación Educacional Santa Elena de Curacautín.   

 


